
Great Beginnings Start Before Birth: 
Freud 

Even Freud made one major, if inadvertent, contribution to prenatal psychology. He 
established beyond all doubt that any negative emotions and feelings the pregnant mother 
may have can adversely affect physical health. His central point was that an emotion could 
create pain and even physical change in the baby. Some researchers now even believe that 
it is possible for emotions to shape the personality of the unborn child.


