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Como apoyar a los nifios que tienen la tendencia
a usar larazon

¢ Muestra su hijo/a estos tipos de conducta?
* Pregunta “¢por qué? y necesita comprender

upor quén
* Dice la verdad, hiriendo a veces los
sentimientos de otras personas

¢ Le gusta resolver problemas

¢ Exige la competencia en si mismo y en otras
personas

El pensamiento y el sentimiento son dos maneras
fundamentalmente diferentes de tomar decisiones.
Esta preferencia guia la manera en que se toman
las decisiones. Las personas que prefieren la razén
usan la informacion objetiva para decidir,
comparando las ventajas y desventajas para llegar
a la decisién mas légica. Tienen la tendencia a
poner en duda los reglamentos y a exigir que los
reglamentos sean justos y logicos. Las expectativas
gue cambian constantemente confunden y estresan
a un nifio razonador.

Cémo criar a un niflo razonador

Los nifios que prefieren larazén hablan
directamente

Estos nifios, con su estilo directo y franco, pueden
decir cosas de una manera brusca que pueden herir
a otras personas. Sherry, la mama de un nifio
razonador, dice que una vez que comprendié que
su hijo tenia una preferencia por el razonamiento,
ella pudo disculpar algunos comentarios muy
directos que hizo el nifio. Lori, otra madre de un
nifio razonador, estaba escuchando la radio en su
automovil y cantando con la masica. Su hijo le dijo,
“No puedes cantar, asi que por favor deja de
hacerlo.” Ella comprendié que el nifio no era cruel
sino solamente franco.

Para una persona que prefiere la razon, el desafio
es aprender a comunicar un mensaje de manera
gue la otra persona pueda “oir” lo que se dijo.
Mabel, la madre de una nifia razonadora, dice que
le es util pedirle a su hija que piense en lo que
acaba de decir en vez de regafarla
inmediatamente. Recuerde, los nifios razonadores
pueden ser muy sensibles acerca de sus propios
sentimientos. Es posible que sea bueno para el nifio
pensar en cédmo reaccionaria él a un mensaje que
acaba de darle a usted o otra persona. También
ayudele al nifio a tomar conciencia del tono de voz
gue emplea para comunicar sus mensajes directos.
Cuando se usa un tono fuerte, chirriante o
denigrante, la otra persona tiene mas dificultad en
oir la informacién que el nifio trata de comunicar.

Los nifios razonadores esperan y valoran la
justicia

Los nifios que prefieren la razén necesitan creer
gue los reglamentos y los procedimientos son
justos. Lynn, la madre de cuatro nifios, observé que
el hijo mayor siempre queria que todo se hiciera
imparcialmente. Por ejemplo, la madre no podia
darle un pufiado de dulces a cada nifio. El hijo
mayor le exigia que contara los dulces para que
cada uno recibiera la misma cantidad. Era mejor
todavia si cada uno recibia los mismos colores.
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La Universidad de Wisconsin-Extension, un empleador con igualdad de oportunidades y accion afirmativa (EEO/AA), proporciona igualdad de oportunidades en empleo y programas, incluyendo
los requisitos del Titulo IX y de la Ley para Americanos con Discapacidades (ADA).



Coémo alabar al nifilo razonador

A los nifios razonadores les gusta ser alabados por
sus logros y por su competencia. Si usted dice,
“Eres maravilloso,” o “Eso es estupendo,” el nifio
razonador posiblemente preguntara, “¢,Por qué?”
Los nifios que prefieren la razén desean recibir
informacion acerca de su competencia. La alabanza
tiene muy poco significado para un nifio razonador si
no proporciona informacién especifica sobre el “por
gué.” Bob, el padre de un nifio razonador, alabé a su
hijo después de un partido de
futbol diciéndole, “jEstuviste
fantastico!” Su hijo le pregunto,
“¢,Por qué, papa?” Papa tuvo
gue proporcionar informacion
especifica diciéndole, da
“Permaneciste en tu posicion.

Pasaste la pelota directamente

a los otros jugadores. Y, pateaste la pelota con los
cordones de tus zapatos, no con las puntas de los
pies.” So6lo entonces pudo su hijo sentir el cumplido.
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Los padres y las personas que proporcionan
cuidado infantil deben apoyar a los nifios
razonadores para que se permitan cometer errores,
especialmente cuando estan aprendiendo una
destreza nueva. Es posible que los nifios
razonadores se frustren al aprender algo nuevo
porque tienen expectativas altas de si mismos. Los
nifios razonadores trabajan duro para aprender una
nueva destreza, pero es posible que se sientan
ineptos hasta que lleguen a dominarla.

Los nifios razonadores aprenden a confiar a
través del respeto

Marian informé que su hija, a quien le encantan las
matematicas, se negd completamente a hacer sus
tareas para la clase de matematicas. Ella pensaba
gue el maestro era estupido y que no sabia nada.
Sin respeto por el maestro, esta nifia razonadora
creia que no podia aprender nada del maestro. Para
los nifios razonadores, es practicamente imposible
aprender de alguien que no respetan.

Los nifios razonadores forman sus propias
opiniones

Los nifios razonadores usan criterios objetivos para
formar sus opiniones y juicios. Si usted le pregunta a
un nifio razonador si es el mejor jugador de pelota,
él le puede decir a usted facilmente quién es el
mejor jugador del equipo y quién es el peor. Incluso
puede colocarse a si mismo en una jerarquia del
mejor al peor jugador. Los nifios razonadores
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forman independientemente opiniones y reacciones
a quienes los rodean. Forman opiniones basandose
en hechos e informacion y no tienen la intencion de
atacar personalmente a otras personas.

Los padres que prefieren los sentimientos y los
hijos razonadores

El padre o la madre que prefiere los sentimientos
posiblemente tenga dificultad en decir “No,” y en
hablar de manera directa y firme. Pero el nifio que
prefiere la razdn necesita reglamentos y decisiones
consistentes, légicas y justas.

Es posible que los padres que prefieren los
sentimientos tengan dificultad en “abandonar el
control” y permitir que el nifio sea independiente. Ya
gue los nifios razonadores tienen la tendencia a
depender de sus propias opiniones sin tomar en
cuenta a las personas que los rodean, esto puede
crear tension entre el padre o la madre que prefiere
los sentimientos y el nifio razonador.

Como padre o madre que prefiere los sentimientos,
es posible que usted quiera tener armonia en la
familia en todo momento. Sin embargo, es
importante recordar que el conflicto es natural. Los
nifios razonadores aprenden preguntando “¢ Por
qué?” y a veces parece que estan discutiendo con
usted. Es importante recordar que los nifios
razonadores aprenden a través de las preguntas.

Los padres que prefieren los sentimientos tienen la
tendencia a promover el desarrollo de la sensibilidad
hacia otras personas, la habilidad para cooperar con
otras personas y las maneras de mostrar
agradecimiento. Los nifios razonadores que no
tienen una tendencia natural a estas habilidades se
beneficiaran con el modelo que pueden proporcionar
los padres que prefieren los sentimientos.
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ediciones en letra grande, Braille o cinta grabada. Llame a la oficina
de la Extension en su condado (TTY 1-800-947-3529)
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