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RESUMO

Para a maioria das espécies estudadas, a descida do leite ocorre apds a ativacdo de um mecanismo
neuroenddcrino que resulta na liberacdo de oxitocina na corrente sangiiinea, que causa a contracdo das células
mioepiteliais que circundam os alvéolos, forcando a expulsdo do leite. Entretanto, o padrédo de ejecdo do leite varia
marcantemente de uma espécie para outra, 0 que pode estar relacionado a necessidade ou grau de liberacdo da
oxitocina na ordenha. Outros fatores que podem interferir na fisiologia do reflexo de ejecdo do leite entre as espécies
sd0 0 numero de progénie, freqliéncia e duracdo da amamentacdo, e a estrutura anatdbmica da glandula mamaria (p.
ex., presenca de cisternas mamadrias). O objetivo deste estudo foi comparar os requisitos de estimulagéo para a
descida do leite de algumas espécies e, em particular, alguns resultados de um estudo realizado no Brasil com vacas
mesticas (gado holandés e zebuino), onde a presenca dos bezerros durante a ordenha ndo estava associada ao
aumento da estimulagdo da descida do leite.

FisioLoGiA COMPARATIVA DA RETIRADA DO LEITE

Um mecanismo comum de ejecdo do leite através da liberagdo de oxitocina seguida de contracdo das
células mioepiteliais e retirada do leite alveolar parece aplicar-se a maioria das espécies estudadas. Entretanto, ha
diferencas de espécies em termos da necessidade ou grau de liberacdo de oxitocina na ordenha (Akers, 2002). Por
exemplo, utilizam-se dois modelos animais para explicar os diferentes padrdes do reflexo de ejecdo do leite. No
modelo de coelhos, o inicio da mamada pela ninhada induz a liberagdo de um pulso Gnico de 20 a 50 mu de
oxitocina, e a retirada do leite é concluida em 2 a 5 minutos. No modelo de ratos, pulsos multiplos de 0,5 a 1,0 mpu
sdo liberados a intervalos de 5 a 15 minutos durante periodos de amamentacao de 30 a 60 min. A ejecdo do leite da
porca é semelhante a do modelo de coelhos, ao passo que o padrdo de ejecdo do leite de humanos e ruminantes é
mais semelhante ao do modelo de ratos (Cross, 1977).

Ha grandes diferencas na proporcdo do leite total armazenado dentro da cisterna entre as espécies
ruminantes leiteiras. As vacas leiteiras especializadas armazenam menos de 30 % do volume total de rendimento de
leite na cisterna ap6s um intervalo de amamentacdo normal (Ayadi et al, 2003). Em contraste, o leite da cisterna
perfaz até 75 % nas cabras leiteiras (Marnet e McKusick, 2001), e nas ovelhas varia de mais de 50 % para as ragas
leiteiras (McKusick et al., 2002) para menos de 30 % para as racas de corte (Caja et al., 1999).

Tem-se discutido que a ejecdo do leite pode ndo ser essencial para a retirada adequada do leite em animais
que armazenam a maior parte do leite nas cisternas glandulares (Cross, 1977; e Akers, 2002). Em caprinas,
demonstrou-se que a liberacdo de oxitocina ocorre imediatamente apds o inicio da estimulacdo, provocando leves
mudangas na vazéo do leite, que tendia a diminuir ao invés de aumentar, conforme observado em vacas (Bruckmaier
et al., 1994). Contudo, Marnet e McKusick (2001) afirmaram que a eje¢do do leite mediada pela oxitocina ainda tem
importancia substancial nos pequenos ruminantes para a extragéo de um leite com teor mais alto de gordura. Embora
0 compartimento das cisternas armazene a maior parte do leite produzido nos pequenos ruminantes, os alvéolos
retém a maior parte da gordura do leite secretada, que s6 pode ser retirada com eficiéncia quando ocorre a ejecéo do
leite (McKusick et al., 2002)



As bufalas possuem cisterna menor do Ubere, e quase 95 % do leite é armazenado no compartimento
alveolar. Idealmente, as unidades de ordenha sé deveriam ser colocadas apés o inicio das respostas de ejecdo do
leite, por causa da pequena fracdo de leite presente na cisterna. Em decorréncia disso, a estimulagdo pré-ordenha é
de extrema importancia para a resposta 6tima de ejecdo do leite em bdfalas. Diferentemente das vacas, 0
compartimento da cisterna das bufalas é mais proeminente nos tetos do que na glandula (Thomas et al., 2003). A
estimulacdo das bdfalas para descida do leite exige mais tempo do que em comparagdo com as vacas, em media 2
minutos. Para esse fim, usa-se o bezerro bubalino, na maioria dos casos, quando se faz a ordenha manual. Contudo,
ndo se adota a préatica de usar bezerros em alguns rebanhos onde as bufalas séo ordenhadas mecanicamente em salas
de ordenha (Svennersten-Sjaunja, 2000).

Nos camelos, a presenca do bezerro é considerada imperativa para a descida do leite, usando-se também a
massagem manual para melhorar a resposta. A descida do leite nessa espécie é facilmente observavel apds um curto
periodo de mamar (1,5 minuto) quando os tetos subitamente se intumescem, tornando-se muito maiores do que
antes. Devido a esse fato, alguns autores supdem que os camelos ndo tém cisternas mamarias. A ordenha deve ser
feita logo apds o intumescimento dos tetos, ja que a duragdo da resposta de descida do leite também é muito curta,
cerca de 1,5 min (Yagil et al., 1999).

O porco é uma espécie que possui de 3 a 10 pares de glandulas mamaérias sem cisternas. Um estudo
realizado para analisar o reflexo de ejecdo do leite na porca constatou que toda a leitegada tinha de estar mamando
para elicitar a resposta de ejecao do leite, que ocorreu entre 2 e 4 min do inicio do periodo de massagem inicial dos
Uberes. Os intervalos de amamentacdo ocorreram a cada 45 min aproximadamente e duraram somente de 8 a 40 s
(Ellendorff e Poulain, 1984).

Um fator que pode influenciar a ativagdo do mecanismo neuroendécrino de reflexo de ejecdo do leite e que
varia entre as espécies mamiferas é a capacidade de liberar oxitocina na presenca de um estimulo exteroceptivo
(evocado pela visdo, olfato e/ou som dos filhotes mamando ou do local da ordenha). Em ratas (Voloschin e
Tramezzanni, 1979), coelhas (Fuchs et al., 1984) e cobaias (Robinson e Jones, 1982) lactantes, verificou-se que a
liberacdo de oxitocina ocorria em resposta somente & estimulacdo téctil (tipo "ndo condicionado" de reflexo de
ejecdo do leite). Por outro lado, Fuchs et al. (1987) mostraram que as ovelhas respondiam com a liberacdo de
oxitocina sob condicBes de estimulacdo exteroceptiva. H4 algumas indicagdes de que os estimulos exteroceptivos
geralmente se transformam em reflexos "condicionados"” de ejecdo do leite, principalmente quando se adota uma
rotina regular de ordenha (Hamann e Dodd, 1992).
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Fuchs et al. (1987) sugeriram que tais respostas divergentes a diferentes estimulacdes poderiam ser uma
conseqliéncia de dessemelhancas na configuragdo anatdbmica da glandula mamaéria entre mamiferos. Eles
propuseram que espécies nas quais o estimulo tactil é o Unico meio de desencadear a resposta da oxitocina nao
possuem cisternas mamarias para armazenar o leite, ao passo que as que liberam oxitocina ao ver, ouvir ou cheirar
seus filhotes possuem esses compartimentos.

REQUISITOS DE ESTIMULAGCAO PARA RETIRADA DO LEITE EM VACAS LEITEIRAS

O reflexo de ejecdo do leite é um reflexo instintivo que ndo esta sob o controle consciente do animal. Sabe-
se que a amamentacdo e a ordenha manual e mecénica causam estimulagdo mecanica suficiente para induzir a
resposta da oxitocina, embora haja relatos controversos na literatura sobre as diferencas na intensidade causada pela
amamentacdo e ordenha mecénica. Por exemplo, demonstrou-se que a amamentagdo possui um efeito mais forte
(Bar-Peled et al., 1995; Samuelsson e Svennersten-Sjaunja, 1996 e Lupoli et al., 2001), mais fraco (Akers e
Lefcourt, 1982) ou semelhante (de Passilé et al., 1997; Tancin et al. 2001; e Negrdo e Marnet, 2002) na estimulacéo
da descida do leite em comparacdo com vacas ordenhadas mecanicamente sem a presenca do bezerro. Contudo, a
maioria dos autores (Akers e Lefcourt, 1982; de Passilé et al., 1997; e Tancin et al. 2001) concordam que ha uma
liberacdo mais alta de oxitocina em resposta a amamentacdo em comparacédo a ordenha na presenca do bezerro. Em
comparacdo com a ordenha manual, a ordenha mecanica resultou em liberagdo mais baixa de oxitocina (Gorewit et
al., 1992). Em um estudo, a amamentac&o e a ordenha durante o mesmo periodo resultaram em baixa ejecao do leite
(Krohn, 2001). Portanto, dependendo do tipo de estimulagdo tactil da glandula mamaria, ocorrerdo diferentes
respostas na liberagdo da oxitocina (Bruckmaier e Blum, 1998).

A liberacdo da oxitocina precisa ser mantida em concentracdo elevada durante toda a ordenha para uma
melhor retirada do leite. Em vista disso, a ejecdo do leite alveolar precisa j& ter comecado no inicio da ordenha,
podendo-se induzi-la através de boa estimulacdo pré-ordenha ((Bruckmaier e Blum, 1996; Bruckmaier 2001). A
extensdo dos efeitos da estimulacdo manual é varidvel, possivelmente decorrente da variacdo inter-racas na resposta
aos estimulos (Walsh, 1974).

A oxitocina possui uma meia-vida curta de aproximadamente 1,5 a 2 minutos (Nickerson, 1992) e o tempo
de reacdo do inicio da estimulacgdo tactil do teto até o inicio da liberacdo do leite varia de 60 a 120 segundos e
depende do grau de preenchimento do Ubere, que, por sua vez, depende do intervalo entre ordenhas e do estagio da
lactagdo (Bruckmaier, 2001). Mayer et al. (1991) mostraram que ndo ha indicagdes de diminuigdo na secre¢do da
oxitocina em resposta a estimulacdo pré-ordenha durante toda a lactacdo para um nivel abaixo do limiar exigido para
a ejecdo do leite. No entanto, Bruckmaier e Blum (1998) explicaram que, devido ao volume reduzido de leite
armazenado no Ubere no fim da lactagdo, hd uma maior exigéncia estimulatoria para induzir a resposta de eje¢éo do
leite, que geralmente demora mais tempo para ocorrer. Por esse motivo, a estimulacdo pré-ordenha é ainda mais
importante durante esse periodo.

Quando néo se faz corretamente uma estimulagdo pré-ordenha, ocorre uma resposta insuficiente de ejecédo
do leite, e este ndo é retirado completamente da glandula mamaéria. O inibidor de feedback de lactagéo (FIL) é uma
proteina contida no leite sintetizada pelas células excretoras que possui uma agdo inibidora sobre essas células,
limitando assim a secrecédo posterior do leite (Wilde e Peaker, 1990). O FIL s6 é ativo nos alvéolos, em contato com
as células excretoras, e seu efeito depende da concentracdo. Portanto, quanto maior o volume de leite residual,
menor a taxa de secrecdo do leite. A distribuicdo do leite entre o compartimento das cisternas e dos alvéolos
influenciara o grau de supressdo nas diferentes espécies (Knight et al., 1994). O excesso de leite residual devido a
ordenha ineficiente impede a liberacdo desse FIL nessa ordenha, dessa forma diminuindo a secrecdo de leite para a
préxima ordenha.



REQUISITOS DE ESTIMULACAO PARA RETIRADA DO LEITE EM VACAS MESTICAS

As vacas taurinas vém sendo intensamente selecionadas geneticamente para producdo de leite hd muitas
geracBes em comparagao com as vacas zebuinas. Em rebanhos leiteiros geneticamente melhorados, a amamentagéo,
estimulacdo natural para a descida do leite, foi substituida com éxito pela estimulacdo da ordenha manual ou
mecénica. Talvez uma das conseqiéncias da selecdo genética das vacas taurinas tenha sido uma alteragcdo na
regulacdo da ejecdo do leite (Tancin and Bruckmaier, 2001). Como essas vacas também foram selecionadas para
ordenha répida e ordenha facil, tem-se sugerido que elas provavelmente adquiriram uma menor dependéncia do
reflexo de ejecdo do leite (Akers, 2002).

Em contraste, a retirada artificial do leite através das maos de pessoas desconhecidas ou de ordenhadeiras
mecanicas ainda ndo é muito bem aceita em algumas vacas zebuinas. O mecanismo completo responsavel pela
inibicdo da ejecdo do leite em vacas ainda ndo esta claro, mas sabe-se que a perturbagdo ocorre no nivel central ou
periférico do sistema nervoso sob condicOes praticas. As condi¢fes de ordenha (amamentagdo de bezerro estranho,
remocdo do bezerro durante a ordenha, ordenha de vacas na presenca do proprio bezerro, local de ordenha
desconhecido) afetam a regulacdo da ejecéao do leite (Tancin and Bruckmaier, 2001).

No caso de vacas com genética zebuina, o éxito na retirada do leite talvez dependa de niveis mais altos de
oxitocina para causar uma resposta adequada de ejecdo do leite. Pode-se conseguir isso apenas quando se usa 0
bezerro para estimular a vaca durante a ordenha. Argumenta-se na literatura que a produtividade de um animal é
influenciada por seu estado psicolégico, que seréa resultado da interacéo entre a disposicdo genética e os estimulos do
ambiente (Pollock and Hurnik, 1978).

De 10 a 20 % do leite no Ubere no
inicio da ordenha normalmente permanece
na glandula mamaria como leite residual
(Heald, 1985). Em dois estudos, mostrou-
se que a ordenha mecanica deixa mais leite
residual no Ubere do que a ordenha manual
e a amamentacdo (Hamann e Tolle, 1980 e
Bar-Peled et al., 1995). H& algumas
indicacGes de que a presenca do bezerro
influencia alguns mecanismos regulatérios
relacionados a secrecdo e liberacdo da
oxitocina e ejecdo do leite durante a
ordenha mecanica (Akers e Lefcourt, 1982;
de Passilé et al., 1997, Tancin et al., 2001).
Um estudo comparativo entre vacas que
amamentam ou ndo seus bezerros durante a
ordenha (de Passilé et al, 1997) mostrou que a presenca do bezerro aumentava significativamente o volume do leite
residual (medido antes do periodo de amamentacdo ap6s a ordenha). Os autores sugeriram que a maior quantidade
de leite residual pode ser uma conseqiiéncia dos niveis significativamente mais baixos de oxitocina plasmatica
encontrados no grupo amamentado, resultado esse que também foi observado por outro estudo (Tancin et al. 2001).
Uma possivel explicacdo para esse fato é o efeito do instinto materno da vaca que amamenta, que voluntariamente
guarda o leite para as necessidades do bezerro logo apés a ordenha (Bar-Peled et al., 1995). Por sua vez, Ugarte
(1977) sugere que a presenca do bezerro pode condicionar a vaca para um estimulo extra além daquele recebido
durante a ordenha normal, resultando em uma maior quantidade de leite residual.




Em vacas com lactacdo normal, a quantidade de leite residual permanece relativamente constante a medida
que a producdo de leite aumenta nas primeiras semanas de lactacdo. Em contraste, as vacas que possuem uma
lactacdo curta tm um aumento gradual na quantia de leite residual durante toda a sua lactacdo. Uma pesquisa
realizada em um rebanho experimental de vacas holandesas Sahiwal F1 (ndo foi relatado o uso de bezerros durante a
ordenha) constatou que 30 % dos animais tinham uma forte diminuicdo da producdo de leite até niveis
insignificantes dentro das 8 primeiras semanas de lactagdo. Os autores desse estudo sugeriram que o0s problemas de
lactagdo curta podem ser conseqiiéncia de uma eje¢do deficiente do leite, que causa uma retirada ineficiente do leite.
A baixa ejecdo do leite pode se dever a insuficiéncia na liberagdo da oxitocina, insensibilidade mamaria a oxitocina
ou disfuncédo hipofiséaria (Murugaiyah et al., 2001). Uma estimulacdo pré-ordenha insuficiente ou inadequada pode
ser a causa de insuficiéncia na liberacdo da oxitocina. Além disso, 0 temperamento da vaca pode contribuir para a
insuficiéncia na ejecdo do leite, uma vez que se constatou que o estresse inibe a liberacdo da oxitocina (Bruckmaier
e Blum, 1998).

Um experimento delineado para estudar o efeito da amamentacdo do bezerro na estimulagcdo da ejecdo e
produgdo do leite em gado zebuino concluiu que a amamentagdo mais o contato fisico com o bezerro levou a uma
maior producdo de leite do que apenas o contato fisico com o bezerro. Por sua vez, as vacas que sO tinham contato
fisico com o bezerro também apresentaram maior producdo de leite em comparagdo a vacas que ndo amamentavam
nem tinham contato fisico com o bezerro (Orihuela, 1990).

Para avaliar o efeito da auséncia do bezerro durante a ordenha de vacas mesticas sobre a producéo total da
lactaco, estudou-se a producdo de leite de 50 vacas em duas ou trés lactacdes sucessivas. Em contraste com as ragas
leiteiras européias especializadas, nas quais a producdo de leite na segunda lactacdo geralmente é mais alta do que
na primeira, demonstrou-se que as vacas mesticas que participaram desse estudo apresentaram uma reducdo linear
na producdo de leite em lactagGes sucessivas. Além disso, a duracdo da lactagdo na lactacdo subseqiiente também foi
gradualmente encurtada. Os autores sugerem que se pode atribuir isso ao "comportamento especial” das vacas
mesticas,que sdo ordenhadas sem seus bezerros (Alvarez et al., 1980).

No entanto, um estudo envolvendo vacas holandesas x vacas Fulani brancas (meio-sangue, 3/4 e 7/8 de
genética holandesa) ordenhadas sem seus bezerros concluiu que os problemas de descida do leite devidos a auséncia
do bezerro ndo foram a causa das lactagdes curtas (Buvanendran et al., 1981).

Wellnitz et al. (1999) verificaram que vacas de racas européias de diferentes niveis de producdo (> 45 kg/d
e 25-30 kg/d) mas de estagios diferentes de lactacdo (grau equivalente de preenchimento do Ubere) tinham padrdes
comparaveis de ejecdo do leite. Talvez ndo seja possivel extrapolar esses resultados para vacas com genética zebuina
porque seu preenchimento de Gbere, no mesmo estagio de lactagdo, pode ndo ser comparavel ao das vacas taurinas.

ESTUDO DE VACAS LEITEIRAS MESTICAS BRASILEIRAS

O Brasil possui 0 segundo maior rebanho leiteiro do mundo e é o sexto maior pais produtor de leite.
Embora os rebanhos leiteiros da Europa e dos EUA se baseiem quase que inteiramente em genética holandesa, as
racas zebuinas como Gir, Guzera e Nelore sdo componentes importantes da mistura genética no Brasil. A maioria
das fazendas leiteiras brasileiras sdo compostas de vacas mesticas (principalmente holandesas cruzadas com ragas
zebuinas). Pode-se explicar a predominancia de vacas mesticas no Brasil por sua dupla finalidade para corte e leite,
bem como sua rusticidade e melhor adaptabilidade a um ambiente tropical em comparacdo a vacas holandesas puras.

Foi realizada uma pesquisa de opinido com 135 produtores em abril de 2001 na Agrishow, importante
exposi¢do agropecudria no Brasil, para obter informagdes sobre praticas de ordenha, cruzamento e manejo geral € a



estrutura decisoria utilizada pelos pecuaristas de leite brasileiros. Os resultados dessas entrevistas mostraram que
apenas 10 % dos pecuaristas de leite usavam genética holandesa pura em seus rebanhos, e os restantes tinham
genética holandesa mestica com racas tradicionalmente usadas em climas quentes.

Cerca de 3/4 dos produtores que possuiam vacas mestigas em seu rebanho relataram o uso de bezerros para
estimulacdo pré-ordenha. De acordo com esses fazendeiros, a presenca de bezerros durante a ordenha é importante,
se ndo essencial, para estimular a descida do leite nas vacas mesti¢as. Além disso, considera-se que a presenca de
um bezerro reduz o comportamento agressivo dessas vacas, assegurando assim um manejo mais facil durante a
ordenha. Alguns produtores indicaram que a ordenha de vacas mesticas sem seus bezerros pode resultar em um
periodo de lactacdo menor, principalmente em vacas 1H:1Z (50 % holandesa e 50 % zebu).

Realizou-se uma pesquisa de campo nos meses de maio, junho e julho de 2001 e 2002 para quantificar as
caracteristicas de ordenha das vacas mestigas tipicas dos rebanhos leiteiros brasileiros. Coletaram-se dados de 1419
vacas mesticas (426 1H:1Z, 545 3H:1Z e 448 7H:1Z) em 12 fazendas dos estados de Minas Gerais e Sdo Paulo.
Cada subcategoria (trés tipos de cruzamentos, cada um com e sem bezerro) estava representado por pelo menos 3
fazendas, e cada fazenda tinha no minimo 2 subcategorias representadas. Utilizaram-se medidores de leite para
registrar a produgdo de leite das vacas individuais a intervalos de um minuto durante uma ordenha matutina e
também para obter amostras de leite para analise de SCC (contagem de células somaticas). Realizaram-se analises
estatisticas dos dados utilizando-se o Procedimento Misto SAS® para examinar o efeito do cruzamento, fazenda,
presenca de bezerro, nimero da lactagdo e estagio da lactacdo sobre a producdo do leite, SCC, vazdo maxima de
leite e tempo para atingir a vazdo maxima (tempo decorrido entre a fixagdo da ordenhadeira e intervalo de tempo até
vazdo méxima). Os resultados apresentados neste trabalho sdo relativos apenas a vazdo maxima de leite. Mais
detalhes dessa pesquisa, inclusive qualidade do leite e producéo de leite, sdo apresentados por Costa (2003).

A vazao maxima de leite caracteriza o potencial individual de vazdo (??producdo) de leite de um animal e
tende a ser mais persistente do que a vazdo média de leite durante toda a lactacdo (Bruckmaier et al., 1995). Nesta
pesquisa, mediu-se a vazdo maxima de leite como o maior volume de leite produzido em intervalos de um minuto.
Uma finalidade da andlise da vazdo maxima de leite foi investigar a hipotese de que o uso do bezerro durante a
ordenha melhora a resposta de descida do leite em algumas vacas. Se esse hipotese estiver correta, esperar-se-ia que
a vazdo maxima das vacas estimuladas por seus bezerros seria mais alta do que a vazdo maxima de leite de vacas
ordenhadas sem seus bezerros.

Conforme esperado, as vacas com porcentagem maior de sangue holandés apresentaram uma vazéo
méaxima de leite mais alta bem como maior producdo de leite. A vazdo méaxima de leite das vacas mesticas
brasileiras tipicas é substancialmente mais baixa do que a das vacas holandesas puras nos EUA e Europa.

O efeito do bezerro (sua presenca para estimulacdo pré-ordenha) sobre a vazao maxima de leite nao foi
significativa, embora a tendéncia para vazdo maxima de leite fosse ligeiramente mais alta para as vacas ordenhadas
sem um bezerro (Figura 1).

Parece realmente ter havido alguns efeitos interativos entre raca, bezerro e caracteristicas de lactacdo. As
vacas 7H:1Z ordenhadas com o bezerro
parecem ter uma vazdo maxima de leite | Figural. Vazdo maxima de leite para diferentes cruzas com e
mais baixa. Para as vacas 3H:1Z, a presenca | Sem bezerro usado para estimulagdo pré-ordenha (as barras de
do bezerro estava associada a uma vazdo | erros representam um intervalo de confianca de 95 %).
maxima de leite mais alta, mas apenas no
inicio da lactagcdo. O fato interessante foi
que a presenca de um bezerro para as vacas 1H:1Z nao estava associada a uma vazdo maxima de leite mais alta.




Para as vacas 7H:1Z, nossos resultados mostram que os bezerros podem estar inibindo ao invés de
estimular a descida do leite bem como reduzindo o leite retirado pela ordenhadeira mecénica. Para as vacas 3H:1Z, o
beneficio do uso dos bezerros é questionavel. Embora as médias de vazdo maxima de leite pra as vacas 1H:1Z
ordenhadas com e sem bezerro ndo tenham sido significativamente diferentes, o uso de bezerros pode ainda ser
desejavel para manter as vacas calmas e amarradas, assim facilitando o manejo durante a ordenha. A selecgdo
genética pode ser capaz de reduzir o comportamento agressivo dessas vacas.

A associacdo entre bezerro e tempo até a vazao maxima de leite foi significativa para as categorias mesticas
3H:1Z e 7H:1Z, com as vacas com bezerro atingindo vazdes maximas mais cedo. Contudo, essa associacdo pode
ndo estar relacionada a presencga do bezerro em si, uma vez que as vacas ordenhadas com bezerro normalmente sdo
estimuladas por um periodo mais longo antes da colocacdo da ordenhadeira. Essa mesma tendéncia apareceu nas
vacas 1H:1Z, mas a diferenca ndo foi significativa. Essa falta de significAncia pode ser uma conseqliéncia do
pequeno tamanho da amostra de vacas sem bezerros (49), resultando em uma variabilidade maior e, portanto,
reduzindo as chances de atingir significancia.

As diferencas observadas no tempo para atingir a vazdo maxima de leite provavelmente se devem mais a
diferencas no tempo "preparagdo/reacdo” do que da estimulacio. E dificil também determinar quanto leite o bezerro
consegue coletar antes da colocacdo da ordenhadeira. A coleta do leite pelo bezerro antes da colocagdo da
ordenhadeira tenderia a deslocar o periodo de vazdo maxima de leite para antes no periodo de ordenha mecanica.

Como concluséo, o uso do bezerro para estimulacdo da descida do leite ndo foi confirmado nesta pesquisa.
N&o obstante, seu uso pode ainda ser recomendado para as vacas que tenham um comportamento agressivo e nao
liberem seu leite sem a presenca de seus bezerros (0 estresse pode inibir a liberagdo de oxitocina). Sdo necessarios
estudos posteriores para determinar a causa exata do "bloqueio™ da ejecdo do leite em algumas vacas mesticas e
outras limitac6es da duracdo da lactacdo e da produtividade.

A eliminacdo da amamentacdo do bezerro durante a ordenha simplifica a rotina de ordenha e resulta em
economia significativa de méo-de-obra. A selecdo genética de temperamento pode ja ter reduzido os beneficios do
uso de bezerros durante a ordenha e pode continuar a reduzir ou eliminar esses beneficios no futuro.

Finalmente, sdo necessarios estudos adicionais para melhor entender a regulagdo da descida do leite em
vacas mesticas. 1sso seria de importancia pratica para a adequacdo da rotina de ordenha em um grande namero de
fazendas em paises tropicais.
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